
 
 
 

 
 
 
 

Compétences 

 
 Vérifier des documents de livraison 
 Définir un itinéraire en fonction des consignes de livraison 
 Préparer le véhicule, repérer le parcours et prévoir les aléas 
 Charger des marchandises, des produits 
 Livrer une commande 
 Préparation des commande, filmage, étiquetage, mise en palette 
 Scanner les étiquettes des commandes  
 Atteindre des objectifs demandés 
 Entretien et petits dépannage des machines de production 
 Actualiser les données de suivi de la livraison ou de l'enlèvement sur un support numérique 

ou manuscrit 
 Assurer une maintenance de premier niveau 
 Réaliser l'entretien du matériel 

 

Expériences  

 
Mai/Juin  Préparateur de Commande 
   Solano Interim      Marseille  
Avril 2023 :   Chauffeur V/L hors Marseille 
   Missions Synergie      Marseille 
Mars-Avril 2023 : Opérateur de Production 
   ELIS Sainte Victoire     Rousset 
Avril- Dec 2022 :  Manutentionnaire -Cariste  

Divers Missions d’intérim    Marseille / Vitrolles 
Mai-Aout 2021 : Cariste 

Ikea        Marseille  
2019    Livreur 
   Amazon / Star Service et BNBL    Marseille   
2018 :   Livreur – Uber, Deliveroo 

Préparateur de commandes  
Préparateur de commandes  

2017 :    Stages 
Magasinier Carrefour express, carrefour cité 
Franprix mise en rayon, caissier, mise en stock – Marseille 
Réceptionniste Hôtel Vendôme - Aix-en-Provence 
Accueil, renseignement client, remise des clefs, facturations. 

 
Formation 

 
2018 : CACES 1.3.5 Certificat d’aptitude à la conduite des engins de sécurité. 
2017 : Niveau bac pro gestion administration 
 

Centres d’intérêt 

Football, Voyages, bénévole aux restos du cœur 

 

Chauffeur/ Livreur 
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